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TyZden od 31. maja do 6. juna

POKANIE A ODPUSTENIE

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Iz61,10; Ozeds 6; Sk 3,18.19; 2Moj 34,1-10; Rim 6,23; Mat 22,1-14
UVODNY TEXT

8Ak hovorime, ze sme bez hriechu, klameme sami seba a nieto v nas pravdy.
°Ale ak vyznavame svoje hriechy, on je verny a spravodlivy: Odpusti nam
hriechy a ocisti nas od vSetkej nepravosti. (1Jan 1,8.9)

Izraelitom, ktori taborili pod obla¢nym stipom, sa zaslUbena zem zdala nedo-
stupne vzdialena. Mojzi$ vystupil do nepreniknutelného oblaku, ktory uz nie-
kolko dni prikryval vrch. Mojzi$ sa v3ak dlho nevracal (2. Mojzisova 24), a preto
[udia v tabore prisli k zaveru, Ze ich vodcovi sa nie¢o stalo, mozno dokonca
zomrel od spalujiceho ohna ,na kondiari vrchu” (2Moj 24,17). Zneisteny lud
ovladli pochybnosti a netrpezlivost. V3etci sa chceli ¢o najskor vydat na cestu
do krajiny oplyvajucej mliekom a medom. Len pred niekolkymi drami fud
uzavrel s Hospodinom zmluvu o tom, ze Ho budu posluchat. Teraz ti isti [udia
zatuzili po viditelnom ,obraze” tohto Boha, ktory by mohli uctievat. A tak sa
zhromazdili okolo Aronovho stanu a pozadovali, aby im vytvoril ,bohov*, ktori
ich budu viest (2Moj 32,1). Aron, ktory sa obaval o vlastnu bezpecnost, suhlasil.
V 2. MojziSovej 32-34 ¢itame, ako sa tento smutny pribeh odvija.

Je to jeden z biblickych pribehov, ktoré nas ucia o pokani a odpusteni. Prave
tejto téme sa budeme tento tyzdery venovat. Pri studiu jednotlivych lekcii
tohto tyzdra majte na pamati vodny text (1Jan 1,8.9). Ano, hresime, ale vdaka
krizu a planu spasenia je odpustenie vzdy k dispozicii pre kazdého vyznavaju-
ceho a kajucneho hriesnika.

OSNOVA LEKCIE

Pri studiu tejto lekcie sa zameriame na proces pokdnia a Bozieho odpustenia
ako na zaklad obnovy a ,restartu” nasho vztahu s Bohom a nasho duchov-
ného Zivota.

Luk 10,40-42: Kazdodenny zhon, ktory nas vzdaluje od Boha (nedela)

Oz 6,1-5: BoZie volanie k ndvratu a vnutornému uzdraveniu (pondelok)

Sk 3,18-20: Pokanie ako zaklad duchovného ozivenia (utorok)

2Moj 34,5-7: Uistenie o Bozej ochote odpustit nam (streda)

Mat 22,1-14: Podobenstvo o Bohu, ktory dokaze premenit nas zivot

(Stvrtok)



69 Nedela 31. mdja 10

KAZDODENNY ZHON

4Marta vsak bola velmi zaneprazdnena s obsluhou. Zrazu zastala a pove-
dala: ,Pane, nedbas, Ze ma sestra necha samu obsluhovat? Povedz jej, aby
mi pomohla!” *'Pan jej vSak povedal: ,Marta, Marta, staras sa a znepokoju-
jes pre mnohé veci, “?a potrebné je len jedno. Maria si vybrala dobry podiel,
ktory sa jej neodnime.” (Luk 10,40-42)

Bol to velmi rudny tyzder. Zena vedela, e do zaciatku soboty potrebuje OSOBNE
toho este vela stihnut. Zda sa vsak, ze naliehavé povinnosti prevazili nad tym, STUDIUM
¢o bolo naozaj dolezité. A tak skor, ako sa nazdala, sinko zapadlo. Rodina si
v piatok vecer pochutnala na vybornom jedle a na zaciatok soboty mali spo-
lo¢nu bohosluzbu.

Ked'vsak prislo sobotné rano a ona sa zobudila skoro, nemohla si nevsimnut
$pinavu kupelhu, ktord sa rozhodla poutierat. Potom videla, Ze jej maly syn
pocikal postel, a tak hodila jeho obliecky do pracky k ostatnému obleceniu.
Ked' pre svoju rodinu pripravovala ranajky, uvedomila si, ze zabudla pripra-
vit sobotny kola¢, a tak rychlo zamiesala cesto na bananovy chlieb a dala ho
piect. Vtom si vsimla, Ze manZelova kosela do zboru zostala neozehlend, a tak
sa do toho pustila. Potom poskladala nejaké oblecenie a vyniesla smeti.

A vtedy si kone¢ne uvedomila: Je sobota — deri, ktory milujem viac ako ktory-
koliek iny! A predsa robim vsetky tieto prdce a dovolujem, aby ma odvddzali od
skutocnej podstaty soboty, ktorou je prezivat Boziu blizkost.

Na chvilu si zacala ospravedIriovat svoje ¢iny — ved'to vietko bolo treba urobit.
Naozaj? Uvedomila si, Ze sa sprava ako Marta, ktord, bola velmizaneprazdnena
s obsluhou” (Luk 10,40). V mysli jej zazneli Jezisove slova:,Marta, Marta, staras
sa a znepokojujes pre mnohé veci, a potrebné je len jedno. Maria si vybrala
dobry podiel, ktory sa jej neodnime” (Luk 10,41.42) ,Dobry podiel” Sediet pri
JeziSovych nohdach z hlbokej lasky k Nemu — nielen v sobotu, ale kazdy den. To
si dnes rano nevybrala.

Milovala Boha, no fahko zabudla, Ze dostala sobotu ako ,dar v ¢ase’, aby sa
prostrednictvom tohto daru posilfioval ich vztah. Stala v kuchyni a po tvari jej
tiekli slzy.

Cielom tohto prikladu nie je zamerat sa na to, ¢o by sme mali alebo nemali
robit v sobotu. Ide skor o pripomienku toho, Ze je délezité, aby sme si uvedo-
movali, ¢o vietko oslabuje alebo nardsa nas vztah s Bohom. Ked'nase srdce citi
bolest z hriechu a odluc¢enia a my volame k Bohu, JeZi§ je velmi blizko (Z 53,3).
Vo svojich krvou poznacenych rukach drzi biele racho. Vidi nase slzy pokania
a berie ndm Spinavé saty. Potom nas odieva cistym richom spravodlivosti.
Kristova cistota prikryva nds hriech — Uplne a dokonale. M6zeme si vyprat
richo v Jeho krvi (Zj 7,14).

B Ako texty Iz 64,6, Zach 3,4 a Iz 61,10 zjavuju délezitu pravdu o Kristovej AppLikAciA
spravodlivosti? Preco sa musime vzdy vricne drzat Bozich zasltbeni
tykajucich sa spravodlivosti?



10 Pondelok 1. juna
KED NAS NABADA SVATY DUCH

',Podte, vratme sa k Hospodinovi! On nas totiz roztrhal a on nas aj uzdravi,
on nas udrel a on nas aj obviaze. 2Po dvoch dnoch nas ozivi, na treti def nas
vzkriesi a budeme Zit pred jeho tvarou, 3spozname ho a budeme sa usilovat
o poznanie Hospodina. Jeho vychod je isty ako vychod rannej zory a jeho
prichod je pre nas ako prichod dazda, jesenného a jarného dazda, ktory zvla-
Zuje zem. ... *Preto som ich okresaval prostrednictvom prorokov, zabijal som
ich slovami svojich tist. Moje pravo vychadza ako svetlo; ®lebo milosrdenstvo
chcem, a nie obetu, poznanie Boha viac ako spalované obety. (0z6,1-5)

OSOBNE Ked premyslal o priepasti, ktora vznikla medzi nim a jeho manzelkou, uvedo-

STUDIUM  mil si, Ze urobil mnoho chyb. Bol neldskavy a tvrdy. Jeho slova boli ¢asto nelu-
tostné a neskér ich lutoval. Potom mu vsak napadlo: A nezasluZila si to aspori
trocha?
Je vam takyto myslienkovy proces zndmy? Je lahké prejst od pocitu lUtosti
k ospravedlfiovaniu svojich myslienok a skutkov. Casto mame problém
povedat jednoduché: ,Prepdc.. Ked' sa dopustime nespravneho alebo ubli-
zujuceho konania, ospravedinenie je velmi dolezité pre obnovu a posilnenie
kazdého vztahu.
To isté plati aj pre nas vztah s Bohom. Svéaty Duch nas ¢asto upozoriiuje na
hriechy, ktorych sme sa dopustili. Jeho napomenutia nami c¢asto otrasu
a pohnu nasim srdcom. M6zeme viak byt v pokudeni potlacit Jeho tichy,
jemny hlas. Je pre nas prirodzené, Ze sa snazime ospravedInit vlastné hriedne,
nespravne konanie. Podla Jezisa mé Svaty Duch ,usvedcovat svet o hriechu”
(Jan 16,7.8). Je to od Boha velmi dolezity dar (Luk 11,13). Takéto ,usvedcova-
nie” je totiz nevyhnutnym predpokladom na preklenutie odcudzenia, ktoré
nastalo v nasom vztahu k Bohu.

Preditaj si 6. kapitolu knihy proroka Ozeasa. Ako Boh opisuje seba samého,
ked'vyzyva na pokanie?

Zamysli sa nad tlohou Svatého Ducha v procese nasho opatovného vitepenia
na Vini¢ (Jan 15,4). ,Casto nas skluc¢uju neprijemné nasledky vlastnych zlych
¢inov. To viak este nemusi byt ozajstné pokanie. Pravy zarmutok nad hrie-
chom v nds prebudza Duch Svaty. On ndm ukazuje na nasu nevdacnost, ktora
znevazuje a zarmucuje Spasitela. Je to Bozi Duch, kto nas vedie k pokaniu
a pod kriz. Kazdy nas hriech Jezisa znova zranuje. Pri pohlade na toho, ktorého
sme ranili, trichlime nad hriechmi, ktoré mu spdsobili smrtelnu Uzkost. Taky
zarmutok vedie k tomu, ze sa ochotne zriekame hriechu! (DA 300; CL 193.194)
Pravdou je, Ze nemo6zeme rast vo svojom vztahu s Bohom, ked medzi nami
a Nim stoji hriech, pre ktory sme sa sami rozhodli a drzime sa ho. Nemézeme
byt dokonali, ale mézeme - a mali by sme - ¢init pokanie zo svojich hriechov,
ked'nas na ne Svaty Duch upozorni (Ef 4,30).

APLIKACIA B Kedy si naposledy poc¢ul pokarhanie alebo vyzvu na pokanie? Ako
si reagoval? Venuj dnes ¢as modlitbe a pros Boha, aby tento tyzden
obmak¢il tvoje srdce a otvoril ti usi pre Jeho hlas, ktorym k tebe bude
prehovarat prostrednictvom svojho Slova.

70



1 Utorok 2. juna 10
SKUTOCNE POKANIE

8Boh vsak takymto spésobom splnil to, ¢o predpovedal tstami vsetkych
prorokov, Ze jeho Mesias bude trpiet. ?Kajajte sa a obratte sa, aby boli
zotrené vase hriechy 2°a aby nadisli ¢asy osvieZzenia od Pana, ked'vam posle
predurceného Mesiasa, ktorym je Jezis. (Sk 3,18-20)

Svet okolo nas neustale hovori o nezavislosti, uspokojovani viastnych potrieb  OSOBNE
a o presadzovani vlastného ja. To vsetko je opakom Bozieho pozvania k sluzbe §tUpium
a pokore (Mat 5,5). Je zaujimavé, Ze prvé slova v Biblii, ktoré vyslovuju Jan Krsti-

tel'a Jezis Kristus sa podobaju. Jan Krstitel',hlasal v judskej pusti: Kajajte sa, lebo

sa pribliZilo nebeské krdlovstvo.” (Mat 3,1.2) Po Janovom uvazneni Jezis hovoril:

+Naplnil sa cas a pribliZilo sa Bozie kralovstvo. Kajajte sa a verte v evanjelium!”

(Mar 1,14.15; pozri aj Luk 24,46.47) Jezi$ aj Jan adresovali svojim posluchd¢om

slova o pokani, pretoze ,sa priblizilo nebeské kralovstvo". Mohlo by byt to isté

posolstvo rovnako dolezité aj pre nas dnes?

Preco je pokanie také dolezité v procese duchovného rastu? Ako rozumies
vyjadreniu,¢asy osviezenia od Pana” (Sk 3,18-20)?

Bozia laskavost a dobrota nas vedu k pokaniu (Rim 2,4). Pokanie zahfia dva
kroky: (1) uprimny zarmutok nad vlastnymi hriechmi a (2) Gprimné rozhodnu-
tie opustit hriech. V Biblii je pokdanie takmer vzdy spojené s odpustenim. Ked’
sa my Uprimne kajame, Boh ndm odpusta. Je to jednoduché (1Jan 1,9; Zj 3,19).
,Pan nemeska so svojim prisltibenim, ako sa niektori nazdavaju, ze meska, ale
je zhovievavy, lebo nechce, aby niekto zahynul, ale chce, aby sa vietci dali na
pokanie! (2Pet 3,9) Ked'sa pripravujeme na druhy prichod, Boh ndm dava cas
na napravu vztahu s Nim.

Jezis trpel, zomrel a vstal z mrtvych. Vdaka tejto obeti moze Jeho milost sp6-
sobit v naSom zivote zdzrak — ak ¢inime pokanie. Na rozdiel od sveta, ktory
k Nemu obratili v pokani a vo viere (Sk 20,21) a aby sme sa Uplne odovzdali do
Jeho ruk. Len tak méze prerezavat a krasne formovat nas charakter na svoju
podobu, aby sme o Nom vydavali svedectvo (Jan 15,2.8). Potom rastieme
a prinasame ovocie v sulade s pokanim (Mat 3,8).

+Pokdnie, ktoré nepdsobi zmenu, nie je pravé. Kristova spravodlivost nie je
richo na zakrytie nevyznaného a dalej pachaného hriechu. Je to zasada
Zivota, ktora meni povahu a ovlada konanie!” (DA 555.556; CL 358)

B Pokanie vedie k Zivotu (Sk 11,18) a je ddlezitou suéastou rastu vo APLIKACIA
vztahu s Bohom. Ktory krok je pre teba najnaroc¢nejsi v procese
odovzdania sa, pokania a dovolenia Bohu, aby ta precistoval?



10 Streda 3. juna 72

DOSTATOCNA MILOST

Ked' Hospodin zostupil v oblaku, Mojzi$ sa tam k nemu postavil a vzyval
meno Hospodina. ‘Hospodin prechadzal pred nim a volal: ,Hospodin, Hos-
podin! Milosrdny, laskavy, zhovievavy, velmi milostivy a verny Boh! 7Pre-
ukazuje milost tisicom, odpusta vinu, zlocin a hriech, ale ni¢ nenechava
nepotrestané. Tresta vinu otcov na synoch a vnukoch do tretieho a stvrtého
pokolenia.” (2Moj 34,5-7)

OSOBNE Ked citime tarchu svojho hriechu a dovolime Svatému Duchu, aby nés viedol
STUDIUM pod kriz, mali by sme prosit Boha o odpustenie s vedomim, Ze ,Hospodin je
milostivy a milosrdny, zhovievavy a bohaty na milost! (Z 103,8) Tie isté slova
o sebe povedal aj samotny Boh (2Moj 34,6), ked' ho Jeho vyvoleny narod

zarmutil svojim konanim.

Aku kld¢ovu pravdu o Bohu a odpusteni nachadzame v texte 2Moj 34,1-10?

Hospodin sa predstavuje ako ,milosrdny, laskavy, zhovievavy, velmi milostivy
a verny Boh”. Prave preto Jezi§ zomrel na krizi — aby sa nas vztah s Bohom
mohol napravit.

Jezi§ - ktory v nas a pre nas posobi prostrednictvom Svatého Ducha este pred-
tym, ako k Nemu volame - vidi tarchu hriechu, ktora nas nici. Ked'sme ochotni
uznat a vyznat svoj hriech (slovami,Boze, bud milostivy mne hrieSnemu!” Luk
18,13), Jezi$ nas tejto tarchy zbavuje. Ked'sa rozhodneme prist k Jezisovi, On uz
stoji v nasej blizkosti. Je to totiz On, kto nds hlada ako Dobry Pastier, ktory stoji
pri dverach a klope (Zj 3,20). Prave na Golgote z nds snima nase hriechy. Nezo-
stavajme vzdialeni od kriza, nepozerajme sa na Boha z dialky. Bezme k JeZiSovi
a vymerime svoje hriechy a bremena za Jeho spravodlivost (Zach 3,4).

ApLIKAcIA B Pomaly si precitaj nasledujuce verse. Vlastnymi slovami sa pokus
vyjadrit, ¢o tieto texty hovoria o Bozej milosti voci tebe:

sLebo mzdou hriechu je smrt a darom Bozej milosti je ve¢ny Zivot
v JeziSovi Kristovi, naSom Panovi.” (Rim 6,23)

,Kde sa vsak rozmohol hriech, tam sa este va¢smi rozmohla milost,
aby tak, ako zavladol hriech v smrti, aj milost vladla skrze spravodli-
vost k veénému Zivotu skrze Jezisa Krista, nasho Pana.” (Rim 5,20.21)

»No Boh dokazuje svoju lasku k ndm tym, Ze Kristus zomrel za nas,
ked'sme boli este hrie$ni (Rim 5,8)



3 Stvrtok 4. juna 10

NAJVZACNEJSi ODEV

1%Sluhovia vysli na cesty a zhromazdili vSetkych, ktorych nasli, zlych aj dob-
rych, a svadobna sien sa naplnila hodovnikmi. ""Ked' kral’ vosiel pozriet na
hodovnikov, videl tam ¢loveka, ktory nebol obleceny do svadobného rticha.
2pPovedal mu: Priatelu, ako si sem vosiel, ved' nemas svadobné riicho?’ On
onemel. *Vtedy kral' povedal sluhom:,Zviazte mu nohy a ruky a vyhodte ho
von do tmy. Tam bude plac a Skripanie zubami. “Lebo je vela povolanych,
ale malo vyvolenych. (Mat22,10-14)

,Saty robia ¢loveka!” Drahym zna¢kovym oble¢enim bohati ludia az prili§ ¢asto  OSOBNE
déavaju na obdiv svoj status. V nebi viak takéto vonkajsie prejavy pomind STUDIUM
a jedinou hodnotou budu vztahy (Mat 6,19-21). Nasa identita by mala byt

vyjadrena prostrednictvom Jezisa a Jeho dokonalého rucha spravodlivosti.

Precitaj si podobenstvo o svadbe kralovho syna (Mat 22,1-14), prostred-
nictvom ktorého Jezis vysvetlil myslienku richa spravodlivosti. Aké posol-
stvo nachadzas v tomto podobenstve pre seba?

Jezi$ nazval muza bez richa,priateflom”. Muz na JeziSovu otazku nereagoval,
hoci je zrejmé Zze medzi nimi bol urcity vztah. Muz musel o richu vediet, ale
rozhodol sa, Ze si ho neoblecie. JeZiSova povaha je dokonald a bezihonna
— a ako dar ju ponuka aj ndm. Mame ,dovolené obliect sa do cistého Ziaria-
ceho kmentu” (Zj 19,8), na ktorom ,niet poskvrny ani vrasky, ani ni¢ podobné”
(Ef 5,27).

Biele rucho je, Kristova spravodlivost, jeho dokonald povaha, ktoru vierou zis-
kavaju vsetci, ¢o ho prijimaju za svojho osobného Spasitela” (COL 310; KP 249).
Pred padom do hriechu mali Adam a Eva,oblecené” riicho zo svetla. Po pade
do hriechu si uvedomili svoju nahotu a zhotovili si richo z figovych listov
(1Moj 3,7). Boh im neskor pripravil richo zo zvieracich kozi. Textu mézeme
rozumiet tak, Ze na prinesenie tohto richa bola potrebna smrt zvierata. Ide
vlastne o prinesenie obete. Podobne je to aj s richom spravodlivosti. Ked
sa nim nechdavame zaodiet, prijimame vlastne Kristovu obet za nas. ,Nahi
a zahanbeni prarodicia sa snazili nahradit nebesky odev figovym listim. ...
Clovek neméze vlastnym Usilim ziskat ndhradu za stratené rdicho nevinnosti.
Odev z figovych listov alebo hriechom uspinené Saty nemézu nosit ti, ¢o
s Kristom a nebeskymi anjelmi zasadnu k Barankovej veceri. V Bozej pritom-
nosti obstojime len v richu, ktoré nam pripravil Kristus. Kazdého kajucneho
a veriaceho ¢loveka oblecie Kristus do rucha svojej spravodlivosti:’ (COL 311;
KP 249.250)

B Kazdy den by sme mali prijimat JeZiSovo rucho spravodlivosti. Ako APLIKACIA
tomu rozumies? Ako to mame robit?



10 Piatok 5. juna 4

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Na opis nasho duchovného stavu Biblia ¢asto pouziva polnohospodarske
metafory. Vers Oz 10,12 je jednym z prikladov, ktory vystihuje podstatu toho,
c¢omu sme sa tento tyzden venovali: ,Zasejte si spravodlivost, znite ovocie
milosrdenstva, preorte si Uhor. Je ¢as hladat Hospodina, az kym nepride
a nezavlazi vas spravodlivostou.”

Sejeme, zneme, snazime sa zirodnovat pédu a hladdme Boha, aby sa k ndm
priblizil. Péda nasich sfdc musi byt pripravena na dazd' (Svatého Ducha). Boh
moze do nas vlozit tuzbu pripravit pddu, ale v kone¢nom doésledku je vztah
s Bohom zalozeny na spolupraci s Nim (pozri Fil 2,12.13). Potrebujeme sa
k Nemu obratit, natiahnut svoju ruku a vytvorit silné puto. Potom On v nas
vykona zvysok.

Skvely priklad toho, ¢o znamena drzat sa Boha, mozno najst v tychto versoch:
»Na vlastné odi ste videli, ¢o urobil Hospodin pre Baal-Pedra, ako kazdého, kto
chodil za Baal-Pedrom, Hospodin, tvoj Boh, vyhubil spomedzi vas. Vy vsak,
ktori sa pridfzate Hospodina, svojho Boha, ste dodnes vsetci nazive! (5Moj
4,3.4)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. ,A neuved nas do pokusenia, ale zbav nas zlého! (Mat 6,13) Jezis
svojich nasledovnikov ucil, ako sa modlit. Drzite sa tohto prikladu
vo svojich kazdodennych modlitbach? Ako ¢asto sa modlite o ochranu
pred pokusenim a hriechom?

2. Ako by ste vysvetlili vzacnost daru, ktory sme dostali v Kristovom richu
spravodlivosti, neveriacemu alebo novému veriacemu?

3. Ako suvisi Kristovo richo spravodlivosti s posolstvom svatyne hovoria-
com o Bohu, ktory odpusta a ocistuje kajticneho hriesnika? Ako rozu-
miete krase a bohatstvu tohto posolstva?

ZHRNUTIE

Klucovou sucastou fungujiceho vztahu s Bohom je uvedomenie si vlastnych
hriechov v reakcii na nabadanie Svatého Ducha a odovzdanie sa Mu v pokani.
Vedomie, ze ndm je Uplne odpustené a ze sme prikryti JeziSovym rdchom
spravodlivosti, je pre kazdého ¢loveka prevratnou skusenostou. Citime, ako
sme sa zbavili tarchy hriechu a zaroven za¢neme naplno vnimat Boziu lasku,
ktord nas obklopuje. Tuto lasku pocitujeme tym silnejsie, ¢im blizSie sme
k Bohu. Posilriuje sa tak nas vztah s Bohom, stdvame sa duchovne silnejsimi
a cela nasa bytost tuzi Boha milovat.

ZAPAD SLNKA: 20.42



