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TyZden od 19. do 25. aprila

ULOHA BIBLIE V NASOM
DUCHOVNOM ZIVOTE

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Plac¢ 3,22.23; 2Tim 3,15-17; J4n 17,17; Ef 1,13; Z119,11; 1Kor 2,14
UVODNY TEXT

Ved' Botzie slovo je Zivé a ucinné, ostrejsie ako akykolvek dvojsecny mec.
Prenika az po oddelenie duse od ducha a klbov od Spiku a rozsudzuje tiuzby
aumysly srdca. (Heb 4,12)

Biblia. Vacsina z nds mé doma hned' niekolko réznych prekladov alebo for-
matov. Histdria tejto knihy je naozaj bohata. V priebehu dejin ju prepisovali,
prekladali a - casto tajne — rozsirovali, ale aj zakazovali, ¢i dokonca palili. Ide
o jednu z najstarsich knih. Patri medzi najvydavanejsie knihy na svete, mini-
malne jej Casti su prelozené do vietkych znamych jazykov. A treba dodat, Ze
mnoho ludi obetovalo svoj Zivot, aby sa Biblia zachovala az do dnenych dni.
Aké miesto md Biblia v tvojom Zivote? KaZdodenne ju otvaras a ¢itas, alebo lezi
na tvojom no¢nom stoliku ¢i v kniznici a zapadd prachom? Ma3 toho kazdy
den prili$ vela na to, aby si si nasiel ¢as na skuto¢né studium Bozieho slova?
BoZie slovo je Zivé a mocné. Boh kazdého z nds pozyva, aby sme ho nechali
prehovorit k naSmu srdcu. Chce nas povzbudzovat, smerovat, viest, menit
a davat nam nade;j.

Na Bibliu by sme sa nemali pozerat len ako na ucebnicu ¢i zbierku starych
pribehov. Je to skor krasny a hlboky opis toho, ako sa Stvoritel vesmiru snazi
priblizit nas k sebe. Ak tizime rast vo svojom vztahu s Bohom, najlepsie, ¢o
mozZete urobit, je zaviazat sa travit s Nim kazdy den kvalitny ¢as modlitbou,
¢itanim Jeho in3pirovaného Slova a odovzdanim svojej vole tomu, ¢o udi.

OSNOVA LEKCIE

Témou stvrtej lekcie bude nezastupitelna uloha Biblie, BoZieho slova, v nasom
duchovnom Zivote a raste. Ide nielen o dar, ktory nas chrani pred klamstvami
nepriatela, ale aj o prostriedok, ktory méa moc premienat nase myslenie a cha-
rakter. (V dal3ej lekcii sa potom zameriame na to, ako Bibliu spravne ¢itat.)

Pla¢ 3,21-23: DoleZitost poznavania nasho Boha (nedela)

2Tim 3,14-17: Bozie slovo ako autoritativne zjavenie (pondelok)

Jan 17,17: Bozie slovo ako meradlo pravdy (utorok)

Heb 4,12: Premienajuci vplyv BoZieho slova na nas Zivot (streda)

1Kor 2,14: Citanie Pisma s otvorenostou voci vplyvu Svatého Ducha

(Stvrtok)
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NAJSILNEJSIA ZBRAN

21Na toto si vSak upriamim srdce a na toto budem cakat: ?na prejavy Hos-
podinovej milosti, Ze neprestavaju, ze sa nekoncia dokazy jeho zlutovania.
ZKazdé rano st nové, nesmierna je tvoja vernost. (Plac 3,21-23)

Skor ako preskimame, preco je Biblia taka cenna a ako sa mozeme hibsie OsoBNE
ponorit do jej osobného $tudia, potrebujeme si uvedomit jednu délezitd sku- Eripium
to¢nost: Jednym z najvyznamnejsich utokov, ktoré na nas satan moze podnik-
nut, je zabranit ndm travit ¢as s Bohom a Jeho Slovom. Medzi jeho stratégie
patri snaha ¢o najviac nam branit v Studiu Biblie. Pouziva na to réznorodé
zbrane: zaneprazdnenost, Unavu, depresiu, pochybnosti alebo lahostajnost.
Satan vie, ze ked' trdvime cas s Bohom a Jeho Slovom, oZivuje to nas zivot
a vyzivuje nasu dusu. Snazi sa teda urobit vietko preto, aby ndm v tom branil.
V knihe Z tiefia do sldvy sa dozveddme: ,Pévodca vietkého zla sa vsemozne
snazi, aby fudom zabranil poznat Bibliu, pretoze tato kniha odhaluje jeho
klamstva! (GC 593; ZTDS 398) Satan vie, ze mocné BoZie slovo ho robi bez-
mocnym. Chape, Ze modlitba a studium Biblie st najmocnejsimi zbrarami,
ktoré moze ludstvo proti nemu pouzit (Ef 6,17.18; Heb 4,12). Prave preto sa
ndm zo vsetkych sil snazi zabranit ¢itat Bibliu a modlit sa nad jej posolstvom.
Vie, ze Bozie slova maju obrovskd moc. Nielenze Boh hovorenim stvoril tento
svet (Z 33,6), ale maju aj moc vzkriesit mftvych (Jan 11,41-44) a dat nam silu
vydrzat a obstat (Mat 4,1-11).

Tym, Ze ndm satan brani ¢erpat silu a povzbudenie z Biblie, ovplyvnuje nielen
nas vztah s Bohom, ale aj nase vztahy s ostatnymi. V nasich manzelstvach
dochadza k napatiu a konfliktom, kricime na deti, stracame trpezlivost s pria-
telmi alebo kolegami. Zivot sa zd4 byt prilis uponahlany; citime sa vystresovani
a zatazeni, bez moznosti Uniku. Najhorsie je, ze sa nechdme tymto koloto¢om
vlacit bez toho, aby sme sa zastavili a pouvaZzovali, ¢o sa vlastne deje. Mozno
sme presvedceni, ze sme blizko Boha a vsetko je v poriadku. V skuto¢nosti
vsak mézu plynat dni, tyzdne alebo mesiace bez toho, aby sme otvorili Bozie
slovo. To nas ¢oraz viac oslabuje a vysiluje.

Napriek tomu, Ze nas vztah s Bohom zlyhava alebo je nestély, Boh je staly
a nemeni sa (Plac¢ 3,21-23). V ¢om je podla tychto versov Boh iny ako my?
V ¢om su tieto verse pre teba povzbudenim?

Kym Lucifer padol do hriechu, bol chraniacim cherubom (Ezech 28,14-17).
Pocul Bozie slova a poznal ich neuveritelni moc. Teraz vsak ve¢né BoZie
pravdy nendvidi a snazi sa tymto smerom ovplyvrovat aj nas. Podobny osud
moze stihnut aj nas. Ked'sa nerozhodneme kazdodenne pocuvat Bozie slova
a davat im priestor v naSom zivote, nasa mysel bude otupievat a nase srdce
ochromovat strachom.

B Ako by si charakterizoval svoj duchovny Zivot? Je v iom pravidelnost ~ APLIKACIA
a systém alebo neistota a rozharanost? Aké zmeny potrebujes urobit?
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Pondelok 20. aprila 28

PiSMO AKO AUTORITA

“Ty vSak zostar v tom, comu si sa naucil a ¢o ti je zverené, ved'vies, od koho
si sa to naucil, "5a pretoze od detstva poznas svaté Pisma, ktoré ti mézu dat
mudrost na spasu, a to vierou v Jezisa Krista. '°Celé Pismo je Bohom vnuknuté
a uzito¢né na ucenie, karhanie, napravu a vychovu v spravodlivosti, 7aby
Bozi clovek bol dokonaly a pripraveny na kazdé dobré dielo. (2Tim 3,14-17)

Biblia na svojich strankach jasne ukazuje, aka je jej autorita a aky je jej zmysel.
Uvazuj o tvodnom texte (2Tim 3,14-17). Co tieto verSe hovoria o poslani
Pisma?

Pri studiu Pisma si potrebujeme dat pozor na to, aby sme sa prostrednictvom
Biblie nesnazili potvrdzovat svoje vlastné nazory a pohlady, pretoze tie sa mézu
lisit od Bozieho vnimania reality. Niektori fudia hladaju Boziu vélu tak, Ze si zatvo-
ria o¢i a daju prst na nejaky vers, ktory potom vnimaju ako posolstvo z neba.
Preco by vsak prave toto mal byt spésob, akym chce s nami na zéklade svojho
Slova komunikovat? Boh nie je babka na snurke, ktora ¢aka, aby sluzila nasim
potrebdam a nasej voli. Jeho cesty a myslienky nés nekonecne presahuju (1z 55,9),
a preto nesmieme urcovat ¢i rozhodovat o tom, ako k ndm ma Boh prehovarat.
Nemali by sme si vyberat z Biblie len niektoré, ndm prijemné casti. Bibliu by sme
mali vnimat ako celok. Nevyhybajme sa textom, ktoré nds stavaju pred narocné
rozhodnutia alebo na ich pochopenie potrebujeme hlbsie studium. Ak naozaj
chceme, aby Boh prehovoril do nasich Zivotov, potrebujeme Bibliu vnimat ako
komplexné a spolahlivé posolstvo. Nase studium musi byt dokladné a potrebu-
jeme ddverovat, Ze Boh ndm v ten spravny ¢as zjavi to, ¢o potrebujeme pocut.
Sam Jezis cituje text 1Moj 6,5, ked" hovori: ,Milovat bude$ Pana, svojho Boha,
celym svojim srdcom a celou svojou dusou a celou svojou myslou”” (Mat 22,37)
Boh teda nechce, aby sme pri hladani Jeho vole prestali mysliet. Naopak, chce,
aby sme do vztahu s Nim - a teda aj do Jeho spoznévania — zapojili celt svoju
mysel. Tuzi ndm dat rozsiahle poznanie o sebe, o svete, v ktorom Zijeme, aj o nas
samotnych. Velku cast tohto poznania ndm zavuje prostrednictvom svojho
Slova. V Pisme nachddzame mnoho pribehov, v ktorych Boh komunikoval
s fludmi - spomerime napriklad Henocha, Abrahama, Mojzisa ¢i Jéba. V Novej
zmluve sa zasa mézeme sustredit na Jezisove rozhovory s ludmi v réznych Zivot-
nych situaciach a v réznom spoloc¢enskom postaveni. Boh neobchddza ludské
uvazovanie, ale pozyva nas, aby sme sa pri,praci na svojej spase” (Fil 2,12) podria-
dili Jeho Slovu a mudrosti.

Nase uvazovanie vsak stale zostdva ludskym - podlieha mnohym omylom
a klamom. Ano, nas ludsky rozum méze odsunut Boha nabok a pokusat sa
problémy vyriesit bez Neho. Takymto uvazovanim vsak stavia seba na uUroven
Boha alebo dokonca nad Neho. Ludia mézu pristupovat k Pismu namyslene
a odmietavo, s presvedcenim, Ze to uz vietko poculi a ze na jeho riadkoch uz aj
tak ni¢ nové alebo prekvapivé nendjdu. Prave ked'sa citime déleziti, sebavedomi
a presvedceni, Ze ni¢ nepotrebujeme, zanedbavame svoj vztah s Bohom a spo-
liehame sa na svoje vlastné obmedzené poznanie a mylné uvazovanie.

APLIKACIA B Ked otvaras Bibliu, nechavas ju formovat tvoje myslienky a rozhodnutia,

alebo k nej pristupujes so svojimi vlastnymi ocakavaniami? Akym

praktickym sposobom mozes tento tyzden dovolit Pismu, aby ta naozaj
viedlo?
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BIBLICKA PRAVDA

Posvitich v pravde; tvoje slovo je pravda! (Jan 17,17)

Hospodinove slova st rydze ako striebro tavené v hlinenej forme, sedemkrat
precistené. (Z12,7)

A preto aj my neprestajne dakujeme Bohu, Zze ked' ste prijali BozZie slovo,
ktoré ste poculi od nas, nie ako ludské slovo, ale ako BozZie slovo — akym
naozaj je. Ono posobi vo vas veriacich. (1Tes 2,13)

Niektoré teologické smery sa zaciatkom druhej polovice 20. storo¢ia sna- OSOBNE
Zili vyskrtnut z teoldgie Boha. V roku 2017 mal titulny ¢lanok ¢asopisu Time STUDIUM
nadpis ,Je pravda mitva?” Je to pozoruhodné, pretoze tento trend je vyjad-

renim situacie dnesnej spolo¢nosti. Samotna myslienka ,pravdy” sa rozpada

do takej miery, Ze nikto uz nevie, ¢o pravda vlastne je. V spolo¢nosti vladne

vseobecne rozsireny nazor, ze neexistuje ziadne meradlo, ziadny zaklad, ktory

by zostaval nemenny a ktory by obstal naprie¢ vekmi.V protiklade k tomu stoji

Jezis, ktory povedal:,Ja som... pravda” (Jan 14,6). Jeho Slovo vydava svedectvo

o Nom ako o ¢istej, rydzej pravde.

Pozorne si preéitaj nasledujuce verse. Aké posolstvo obsahuju? Co je na
tomto posolstve dolezité?

Jan 17,17

Prisl 30,5.6

2127

Biblia vyhlasuje, ze zakladna pravda, samotny Jezis, sa nemeni (Heb 13,8).
Zaroven plati, ze ked' ¢itame Bozie slovo, nase chdpanie Boha a Jeho pravdy
moze rast.,Existuju pramene pravdy, ktoré ¢akaju na svoje objavenie tymi, ¢o
ich poctivo hladaju” (5T 704) Ked' Ellen Whiteova hovorila o pravde, vzdy sa
odvolavala na tu pravdu, ktort ndm dava Boh prostrednictvom svojho Slova.
V Biblii mézeme hladat dalsie svetlo, pretoze Biblia nikdy neprotire¢i minulym,
uz zjavenym pravdam, ale namiesto toho na nich stavia.

Precitaj si 1Tes 2,13; 7 33,4.5 aEf 1,13. Aké posolstvo obsahuju tieto verse?

Biblia — a iba Biblia — musi byt zakladnym zdrojom toho, ¢o chapeme ako
pravdu. Vsetky ostatné zdroje musia byt skisané a preverované Bozim slovom.
Dokonca aj to, ¢o pokladdme za rozum ¢i ludské uvazovanie, musi byt skisané
Bozim slovom.

B Niektori ludia tvrdia, Ze pravda neexistuje. Preco je toto tvrdenie APLIKACIA
samo osebe protirecivé? Inymi slovami, preco je tvrdenie, Ze pravda
neexistuje, pokusom o hlasanie pravdy a zarover pokusom o jej
vyvratenie?



4 Streda 22. aprila

TVRDENIA Z BIBLIE

V srdci som si skryl tvoju re¢, aby som proti tebe nehresil. (Z119,11)

Ved' Bozie slovo je Zivé a ucinné, ostrejSie ako akykolvek dvojse¢ny mec.
Prenika az po oddelenie duse od ducha a kibov od $piku a rozsudzuje tizby
aumysly srdca. (Heb4,12)

OSOBNE Zmenilo by sa nie¢o v tvojom Zivote alebo v tvojich vztahoch, keby si pred
STUDIUM doleZitym rozhodnutim alebo pri réznych problémoch a vyzvach hladal rady
v Biblii? Co by sa zmenilo v tvojom zamestnani alebo v zbore, keby ludia vni-
mali svet optikou Biblie a podla nej by sa aj snazili zit?
Autori Biblie vedeli, aké cenné su jej slova. Ziadna ind kniha neméze pre-
hovorit k vasmu Zivotu tak, ako prave Pismo. Slova st zaznamenané na stran-
kach Biblie a my ich m6zeme kazdy den citat. Dolezitou otdzkou viak je, ako si
ich méZeme uchovavat v srdci a ako podla nich mézeme zit.

Aku radu nachadzame v Z 119,112 Pozri aj Heb 4,12.

Vo versi Heb 4,12 nachadzame déleziti zmienku o tom, ako vlastne mame
vnimat Bibliu. ,Dvojse¢ny mec” je mocnd a ostra zbran, ale Biblia dokaze pre
[udsku dusu urobit to, ¢o fudské nastroje nedokdzu. Pismo o sebe hovori, Ze je
,Zivé". Je to stale pravda, aj ked'Biblia vznikla pred tisickami rokov? JeZi$ pove-
dal:,Slov4, ktoré som vam povedal, st Duch a zivot” (Jan 6,63) Ak je nase srdce
zlomené alebo sa nas Zivot rozpada, Boh moze svojim slovom zmenit okol-
nosti okolo nas. Stard zmluva opisuje Bozie slova ako velmi aktivne a ucinné.
Rozhodne sa o nich nedd povedat, ze by boli bezmocné ¢i pasivne (pozri
Iz 55,11). Ked'zalmista premyslal o vplyve Bozich slov, napisal:,V mojom poko-
reni mi je Utechou, Ze tvoja re¢ ma ozivi" (Z119,50)

Mozno si uz v nejakej chvili zazil ozajstny hlad, alebo si drzal post ¢i diétu. Po
takejto skusenosti nam vacsinou chuti vsetko. V duchovnom zmysle je Biblia
potravou pre nase duse.

Ak je tvoja dusa prazdna a hladng, otvor zivé Slovo. Precitaj si Jer 15,16; 1Pet
2,2 a Mat 4,4. Bozie slova lahodia mysli i srdcu a ked'ich ¢itame, naplnia nas
a posilnia. Takéto zaslUbenie sme dostali.

Slova Pisma pochdadzaju od samotného Boha. On ich adresuje pre teba a pre
kazdého cloveka, ktory Ho hlada. Ked' ich ¢itame s modlitbou a otvorenym
srdcom, tieto slova nebudu zniet naprazdno.

APLIKACIA M Kakym tazkostiam v tvojom Zivote moze prave teraz Biblia
prehovorit? Pre¢o by sme nemali dovolit svojmu sebectvu, aby ndm
zabranilo nasledovat to, ¢co nam Biblia hovori?

30



31 Stvrtok 23. aprila 4

STAV SRDCA

Prijmi poucenie z jeho tst a vezmi si k srdcu jeho slova. (Job 22,22)

Telesny ¢lovek neprijima veci Bozieho Ducha; si mu totiz blaznovstvom
anemaoze ich poznat, pretoze sa posudzuju duchovne. (1Kor 2,14)

A preto aj my neprestajne dakujeme Bohu, ze ked' ste prijali Bozie slovo,
ktoré ste poculi od nas, nie ako ludské slovo, ale ako Bozie slovo - akym
naozaj je. Ono posobi vo vas veriacich. (1Tes 2,13)

Nasa schopnost prijimat poucenie z Bozieho slova (Job 22,22) zavisi vo OSOBNE
velkej miere od toho, v akom stave je nase srdce, ked' sa dostavame pod STUDIUM
vplyv Pisma. Co o tom hovori text 1Kor 2,14?

Mat duchovné rozlisovanie znamena mat duchovné porozumenie. Je preto
pochopitelné, Ze duchovne otvoreny ¢lovek zazije pri ¢itani Biblie Uplne inu
skusenost ako duchovne uzavrety ¢lovek. Ten, kto je presvedceny, Ze Biblia je
len naivny, nedélezity starodavny text, nebude na jej strankach hladat pravdu
pre svoj Zivot.

Ak teda tuzime, aby sa nas vztah s Bohom rozvijal, bude velmi zalezat na
tom, aky mame postoj k Biblii a ako pristupujeme k jej studiu. Co o tom
hovori apostol Pavol v 1Tes 2,13?

Ked'Bohu déverujeme, Jeho slovo v nas kona Jeho dielo. Ked otvarame Bibliu
s vierou, Ze Boh ndm chce prostrednictvom jej slov nieco darovat, skuto¢ne
k nam prehovori a bude pdsobit v nasom zivote. Vela viak zavisi od nasej viery
a nasich ocakavani. Dobrou spravou je, ze aj keby bola nasa viera mala, Boh jej
mébze pomoct rast (Mar 9,24; Luk 17,6).

Jednym z velkych cielov Biblie je hovorit do nasich Zivotov pravdu o stave
nasho vztahu s Bohom a o tom, ako ho posilnit. Ak je nase srdce otvorené
pdsobeniu Svdtého Ducha a ak pristupujeme k Slovu s pokorou, vzdy odi-
deme zmeneni, hoci si to nemusime okamzite viimnut. Zmena méze byt
postupnd, rast moze byt pozvolny. Ale ak nas bude ovladat nevsimavost,
hriech a neochota zmenit sa, ¢itanie Biblie nam bude len malo uzito¢né. Svaty
Duch nas nabada, aby sme sa bliZili k JeZiSovi Kristovi. Naozaj chces prist do
Jeho blizkosti? Ak ano, Jeho Slovo ti da,mudrost na spasu” (2Tim 3,15) a uvidis
veci, ktoré si si nikdy nedokazal ani len predstavit.

B Vakom stave je tvoje srdce a tvoja mysel, ked otvaras stranky Biblie? ~ APLIKACIA
Prichadzas so svojimi vlastnymi nézormi a s cielom, aby ti ich Biblia
potvrdila? Alebo pristupujes s otvorenou myslou a s otvorenym
srdcom, pripraveny s ¢estnou a Gprimnou vierou vidiet, ¢o ti Boh chce
povedat? Preco je tvoj postoj dolezity?



4 Piatok 24. aprila

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Ak zvazite slova, ktoré ste povedali za poslednych 24 hodin, ako by ste ich
zhodnotili? Boli laskyplné, laskavé, radostné, povznasajuce, alebo naplnené
frustraciou, unavou, uzkostou, hnevom, klebetami ¢i zZlomyselnostou? Biblia
hovori:,,Usta hovoria to, ¢im je naplnené srdce!” (Mat 12,34) Ked' mdme srdce
zanesené $pinou a neporiadkom, prejavi sa to aj v nasich slovach.

Vsetci sme uz zazili pocit frustracie, Unavy alebo stresu. Takéto rozpolozenie
ma vplyv aj na to, €o vychadza z nasich ust. Casto ide o slova, ktoré neskér lutu-
jeme. Naopak, ked'nase srdce prekypuje laskou k niekomu, prudi tato laska aj
znasich slov.

Podobne aj Bozie slovo hovori o Jeho srdci a Jeho zdmeroch voci nam. Je
Uzasné pochopit, Ze prave tieto slova, priamo z Bozieho srdca, nachadzame
v Biblii. Je tiez ohromujuice sledovat, aki moc mali Bozie slova v priebehu
dejin.

»Jedna vec je zaobchadzat s Bibliou ako s knihou, v ktorej su dobré morélne
pokyny, ist tak daleko ako to vyhovuje duchu cias a ndSmu postaveniu vo
svete a ind vec je povazovat ju za to, ¢im v skuto¢nosti je — slovom zivého Boha,
slovom, ktoré je nasim Zivotom, slovom, ktoré ma usmerriovat nase ciny, nase
slova i naSe myslienky. Brat Bibliu ¢o len trochu menej vazne, nez sme uviedli,
znamend zavrhovat ju. A toto je v popredi pricin pochybovacnosti a nevery
medzi mladezou! (Ed 260; Vych 224)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Akélogické aracionalne dévody mate pre svoju vieru? Pravdepodobne
ich je ovela viac, nez si uvedomuijete.

2. Ako sa mézete uistit, ze studium Biblie a modlitba st zakladom vasho
vztahu s Bohom? Ako by vyzeral vztah s Bohom bez modlitby a studia
Biblie?

3. Ak by si niekto chcel prehibit svoj vztah s Bohom, ktoré texty Pisma by
ste mu odporucili ako prvé?

4. Ako mozete zit podla kazdého slova, ktoré vychadza z ust Hospodino-
vych? (5Moj 8,3) Ako by sa to mohlo prejavit vo vaSom Zivote?

5. Conam nasledujuce pasaze hovoria o Bozich slovach? Heb 11,3; Z 33,6;
Mat 11,4.5; 1Tes 4,16; Ef 6,17; Jak 1,21

ZHRNUTIE

Biblia je Ziva a mocna a jej ¢itanie je zakladom pre rast nasho vztahu s Bohom.
NielenZe nas uci o BoZej Uzasnej povahe a Jeho interakcidch s fudstvom pocas
celych dejin, ale prehovdra aj ku kazdému z nas dnes, ked'k nej pristupujeme
s pokorou.

ZAPAD SLNKA: 19.47
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